KAIP UGDYTI HUMANISKA PAREIGUNA?
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Praktinio pobiidzZio straipsnyje aptariami dileminiai biisimy pareigiiny humaniskumo ugdymo klausimai. Kiek labai
ir kuo nusikaltélis skiriasi nuo paprasto pilieio ar pareigiino? Kiek humaniSka yra taikyti bausmes? Straipsnis
uzbaigiamas pristatant nauja M. Romerio universiteto VieSojo saugumo fakulteto studenty mokymo metoda — laidos
»Farai analize seminary metu.

Susidiirus su sunkia ar netgi pakankamai aiskia savoka gyvenime, visada verta stabtelti ir iSsiaiskinti, kas turima omenyje.
Sio straipsnio pavadinime grei¢iausiai tik Zodis ,.kaip* yra pakankamai aiskus. Néra iki galo aisku, kaip reikia ugdyti, kaip
reikia ugdyti humaniskq zmogy ir galiausiai, kaip reikia ugdyti humaniskq pareigiing?. Zemiau kalbésiu apie studentus,
besiruosiancius tapti policijos ar pasienio pareigiinais ir besimokancius to M. Romerio universiteto VieSojo saugumo
fakultete.

Zodzio ,,ugdymas“ reikimé laisvojoje enciklopedijoje Wikipedia: plagiausia prasme tai bet koks poveikis ar patyrimas, kuris
turi mastymo, charakterio ar fiziniy gebéjimy formavimo ypatumy. Technine prasme zZodis ,,ugdymas® zymi toki procesa,
kuriuo visuomené samoningai perduoda sukauptas Zinias, jgiidzius ir vertybes i§ vienos kartos i kita (1).

Humaniskas — tai zmoniskas, kitus uzjauciantis (2) ar net kitus mylintis (3) zmogus. Elgdamasis humaniskai orientuojuosi
ne tik i savus poreikius bei interesus, ta¢iau vertinu situacija plac¢iau, esu orientuotas | zmonija, Zmones apskritai. Graziai
skamba vienas i§ humanizmo tiksly: geresnio pasaulio palikimas ateinan¢ioms kartoms (4).

Kuo giliau | miska, tuo daugiau medziy. PerskaiCius pateikta ugdymo apibrézima, psichologinj iSsilavinima turinciam
zmogui turéty uzklitti Zodis ,,samoningai®. Galima drasiai priestarauti ir teigti, kad ugdome didZiaja dalimi nesamoningai.
Stai B. Weinhold (5) teigia, kad ,,mokytojai moko daugiau tuo, kas jie yra negu tuo, ka jie Zino“. Drisiu prisipaZinti ir
asmeniskai, kad savo profesinéje déstytojo veikloje nesiekiu ugdyti humanisky pareigiuny. Esminis mano uzdavinys —
perteikti per nepilnus pora Simty mety psichologijos mokslo sukauptas Zinias apie Zmogy ir pasistengti kuo detaliau atsakyti
i pagrindini psichologijos klausima: kodél zmonés masto, jauciasi ir elgiasi taip, kaip jie masto, jauciasi ir elgiasi? (6). Tad,
nors ir biidamas déstytoju, ugdanciuoju ir tam tikras vertybes perteikianciu asmeniu tik $io straipsnio raSymo metu rimciau
susimasciau, kokias humanistines vertybes as$ perteikiu savo studentams (jei iSvis kazkokias perteikiu). Apie tai ir
pabandysiu trumpai paraSyti Siame straipsnyje.

Nusikaltélio ir pareigiino skirtumai: kiekybiniai ar kokybiniai

Pirmas rimtas | Zzmogaus prigimties dilema vedantis klausimas, kuri palie¢iame su studentais yra §is: ar a$ kazkuo
kokybiskai skirinosi nuo nusikaltélio? Greiciausiai nesuklysiu teigdamas, jog kiekvienas i§ miisy $iais metais sugebéjome
nusikalsti {statymams. Vairavome virSydami greitj, peréjome gatve ne per peréja ar degant raudonam signalui ir t.t. O
nusikalsti istatymui néra labai sudétinga, nes kai kuriy net nezinome, o kai kurie yra pernelyg sudétingi, kad juos
suprastume. Stai kad ir LR triuk§mo valdymo istatymas (7). Pagal jstatyma triuk§mas — tai nepageidaujami arba zmogui
kenksmingi iSoriniai garsai, kuriuos sukuria zmoniy veikla. Yra skiriami trys laikai: dienos (6-18h), vakaro (18-22h) ir
nakties (22-6h). Savaime suprantama, kad triukSmauti vakare ir nakti negalima, taciau koks yra tikslus matas (pageidautina
dB), kurio negaliu pazeisti, t.y. kaip man paciam suprasti, kad jau triukSmauju ir pazeidziu istatyma?

Tad, kiekvienas esame nors truputi nusikaltélis. PsichologiSkai ir netgi labiau psichoterapiskai labai svarbu tai priimti,
suvokti, kad nesi tobulas, kad turi ir tamsiaja pusg. O kaipgi ,.tikrieji* nusikaltéliai? Ar jie skiriasi kazkuo nuo misy
(kokybe¢) ar tik padaré daugiau nusikaltimy, ta¢iau ju prigimtis iliko tokia pati, zmogiska (kiekyb¢)? Sis klausimas svarbus
kiekvienam pareiglinui ir atsakyti jis turi asmeniSkai. Niekas negali pasakyti tiksliai, ar galima Zmogu sugadinti negriztamai
ir nepataisomai bei ar galima net labiausiai a-visuomeniskus (a-socialius) asmenis ,,sutaisyti“? Nuo asmeninio pasirinkimo
ir atsakymo priklauso keletas dalykuy:

- jel pareigiinas renkasi kiekybinj skirtuma — tuomet neatsiranda nusikaltélio stigmatizacijos, jis lieka tokiu paciu
zmogumi, tik padariusiu daugiau istatymo pazeidimuy, i ji zilirima kaip i ,,pataisoma”, ,,iSugdoma”, ,,iSaukléjama“;

- jei pareiglinas renkasi kokybinj skirtuma — atsiranda praraja tarp pareigiino ir nusikaltélio, iskyla nesupratimo,
nesigilinimo, nesusikalbéjimo grésmé. Nusikaltélis tampa paprasCiausiai kitokiu asmeniu, su kuriuo
nebendraujama, jis nuraSomas, stigmatizuojamas. Atsiranda dvi ryskios pusés ir ju tarpusavio bendravimas
(bendrumo kiirimas) tampa itin sudétingas.

Inesti truputj aiSkumo | Sia situacija gali vienas humanistinés psichologijos pradininky A. Maslow. Savo knygoje ,,Biities
psichologija“ jis teigia, kad daugelis psichologu bloga elgesi laiko reaktyviu, bet ne instinktyviu (8). ISeity, kad blogas
zmogus yra labiau blogos aplinkos kiirinys negu kad blogy tévy geny rezultatas. A. Maslow taip pat teigia (8), kad miisy
savastyje glidi noras tobuléti ir valia buti kuo sveikesniu. Vélgi akcentas i tai, kad Zmogus ,,sugenda“ esant blogoms
salygoms ir joms pageréjus, gali ,,pasitaisyti®.

Visgi, kad ir kaip viskas krypty i laiminga Sio paragrafo pabaiga, noriu pabrézti, jog niekas tiksliai nezino atsakymo {
klausima ar skiriamés nuo ,.tikry“ nusikaltéliy kiekybiskai ar kokybiskai. Kaip ir i daugeli gyvenimo klausimy (,,Ka man
reiskia gyventi?, , Kokia gyvenimo prasmé?*, , Kas yra meilé¢?*) taip ir i $i kiekvienas turime atsakyti asmeniSkai. Daug
svarbiau ne surasti teisingg atsakyma i §i klausima, taciau suprasti, kokias pasekmes turi vienoks ar kitoks atsakymas.

1



Bausti negalima pasigailéti

Trumpai i§déstysiu mintis bausmés ir humani§kumo santykio klausimu. VieSumoje daznai tenka susidurti su paplitusia
nuomone, jog humani$kas zmogus yra atlaidus zmogus. Jei perkelti §ia nuomong | pareigiino gyvenima, tai iSeity, jog geras
pareigiinas nori zmonéms gero ir nebaudZia jy, nes bausti yra blogai. Tikétina, kad tokio pozilirio Saknys gali gludéti
krik§¢ionybéje ir jos moto ,jei tau sutrenké per kairjji zanda, atsuk deSini“. Tikrai gera Zmogy daznai tokiu ir
isivaizduojame.

Bausmes situacija visada siejasi su aukléjimo situacija. Kai a§ baudziu, a$ teigiu, kad nenoriu, jog tas Zzmogus elgtusi taip,
kaip dabar pasielge, ateityje. Bausdamas draudziu Zmogui taip elgtis ateityje, ji drausminu. Nusikaltélis, pazeisdamas
istatyma, perZengia tam tikras ribas, kurios yra skirtos apsaugoti visuomenei. Kad ir tas pats pavyzdys su triukSmu. AS
neatsakingai mégaujuosi technikos suteikiama /aisve girdéti garsa ir pazeidziu kaimyno ribas. Jei mangs niekas nebaus, a$
nesuprasiu, kad tas ribas pazeidziau.

Prisiminus, kad humanizmas — tai zmoniSkumas, orientavimasis | Zmones, uZuojauta jiems, iSeity, kad uzjausdamas
nusikaltélj, a§ pamirstu visus kitus, kuriy ribos buvo perzengtos. O humanizmas taip pat ir lygybé, tam tikros Zmoniy teisés,
kurios yra vienodos visiems.

Idomu ir tai, kad baudziamoji atsakomybé daznai pasireisSkia laisvés apribojimu. Nusikaltélis neiSlaiko egzamino laisve. Jis
piktnaudZziauja suteikta laisvés galimybe, nemoka ja naudotis atsakingai, daznai pazeidzia tokiy biidu kity zmoniy laisve ir
laisvé i$ jo atimama, apribojama.

Po $iy minciy bausmé, jei taikoma tam, kad biity atstatyta Zzmoniy lygybé, i§ naujo nubréztos bendro biivio ribos, atrodo jau
ne taip antihumaniskai.

Praktika: laida ,,Farai®
Jei paskaity metu didziausia iniciatyva turi rodyti déstytojas ir perteikti tam tikro mokslo i$mintj, tai seminary metu situacija
keiciasi ir atsiranda daug platesnés bendravimo, bendradarbiavimo ir ugdymo ypatybés. Seminary metu su studentais
zitrime per TV3 rodoma laida ,,Farai* (t.y. $ios laidos jrasa) ir kruopsciai analizuojame epizodus. Tokio uzsiémimo nauda
daugialypé:

- parodomas biisimo darbo turinys,

- matomas realus pareiglino darbas, galima jvertinti klaidas ir sékmes,

- parodoma, kokie yra tikrieji nusikaltéliai, padedama sumazinti stereotipus nusikaltéliy atzvilgiu,

- atsiveria placios galimybés diskusijoms, iSorinio bei vidinio pasauliy pazinimui (pvz. kas gali versti Zmogu

padaryti tokj nusikaltima? Kaip jiis reaguotuméte identiskoje situacijoje?)

Paties studenty atsiliepimai apie toki seminary vedimo biida taip pat teigiami:
- ,Mano nuomone, ne visi studentai Siuo metu dar puikiai suvokia, koks yra policininko darbas, tad §i laida padeda
jiems ta isivaizduoti.
- ,,Si laida taip pat yra naudinga tuo, jog i% jos galima pasimokyti i§ kai kuriy neprofesionaliai dirbanéiy pareigiiny.“
-, Teigiama yra tai, kad galbit taip mes laviname savo pastabumg ir mokomes kritiskai, i§ Salies stebédami, vertinti
kitu poelgius.*

Humaniskumo klausimas taip pat gan akivaizdziai palie¢iamas tiek pacioje laidoje, tick aptarimy metu. Viename epizode
pareiglinas elgiasi nehumaniskai Saukdamas bégliui: ,,Stok, zasine!*, kitame — piktnaudziaudamas fizine jéga. Tai, kad ta
pati epizoda analizuoja grupé Zmoniy, padeda suvienodinti nuomong, prieiti bendros iSvados — buvo pasielgta neetiskai ar
ne. Prisiminus pradzioje minétus B. Weinhold (5) zodzius, kad ,,mokytojai moko daugiau tuo, kas jie yra negu tuo, ka jie
zino®, dristu teigti, kad laidos ,Farai“ déka iSsivaduoju i§ sunkios atsakomybés biti vieninteliu mokytoju savo dalyko
uzsiémimuose. Zitirédami $ia laida, studentai turi galimybe susitikti su kitais mokytojais — jau dirbanéiais pareigiinais,
vertinti jy elgesi, lygiuotis i juos, o tai be galo svarbu.

Apibendrinant, bitina salyga humanisko pareigtino ugdymui yra gilios asmeninés humanistinés vertybés. Ugdoma ne
zodziais, ugdoma tuo, kas esi. Ne tiek svarbu, koki dalyka déstai, ko mokai, daug svarbiau yra tavo vidinés vertybés, kurios
samoningai (o daug dazniau ir nesamoningai!) atsiveria studentams.
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