Aldous Huxley “Suvokimo durys” | “Dangus ir pragaras”

Netikéta knyga. Aldous paragavo meskalino ir parasé knyga, netgi visas dvi. Pirma
stipresné, aiskesné. Antroji daugiau meno, religijos analizé. Daug ko iSmoké ir mane kaip
psichologg. Apie Sizofrenijg jgijau kitokj supratima, kiek labiau ,i$ vidaus“ t3 liga
pradéjau matyt.

Suvokimo durys

p.11 Paskui buvo atrasta, kad adrenochroma, adrenalino irimo produktas, sukelia
daugelj simptomuy, kuriuos patiria meskalinu apsisvaigines asmuo. Ta¢iau adenochromos
Zmogaus kune veikiausiai esama savaime. Kitaip tariant, kiekvienas musy gali pagaminti
chemine medziagg, kurios mazyté dozé, kaip nustatyta, gali sukelti dideliy samonés

pokyciy.
p.12 Galime sukaupti informacijg apie patirtis, bet ne pacias patirtis.

p.19 /Jau apsvaigus/ Sgmone pirmiausiai domino ne matavimai ir lokacija, bet bdatis ir
prasmé. Podraug su abejingumu erdvei radosi dar gilesnis abejingumas laikui. ,,Regis,
kad jo yra labai daug”, - tai viskas, kg atsakiau, kai tyréjas paklausé manes apie laika.

p.23 Meskalino vartotojas nemato reikalo ko nors konkreciai imtis ir daugelis priezasciy,
dél kuriy jprastomis aplinkybémis jis pasirenges veikti ir kentéti, dabar jam atrodo
esmingai nejdomios. Jos nebepelno démesio, ir tam yra rimta priezastis — jis
apmastymams turi geresniy dalykuy.

p.39 Bent jau pusé moralés pasireiskia neigimu, o jos esmé — nepasiduoti piktam. ,Téve
musy“ maldoje maziau negu penkiasdesimt Zodziy, SeSiais iS jy prasome Dievo neleisti
musy gundyti.

Pascalis ,,Blogio suma gerokai sumazéty, jeigu Zzmonés iSmokty bent jau ramiai sédéti
savo kambaréliuose”.

p.40 Sis slogus pigios parduotuvés tevertas laivo interjeras buvo mano asmeninis ,a$*“,
Sitie nepatvaris skardos ir plastiko niekniekiai buvo mano asmeninis jnasas j visata.

p.42 ISorinis pasaulis, kuriame prabundame kiekvieng savo gyvenimo rytg, tai vieta, kur
norom nenorom tenka suktis, kad iSgyventum. Vidiniame pasaulyje néra nei darbo, nei
monotonijos. Jj aplankome tik sapnuose bei svajose, ir jis toks keistas, kad dusyk is eilés
ten uzklyde randame jj vis kitokj.

p.47 Be to, kiinas, regis, gebéjo kuo puikiausiai pasiriipinti savimi. Zinoma, juk isties jis
visada savimi pasirtipina. Sgmoningas ego viso labo formuoja norus, paskui juos
gabena jégos, kurias jis menkai kontroliuoja ir nieko apie jas nesupranta. Kai jis daro



daugiau, antai pernelyg stengiasi, grauziasi, nuoggstauja dél ateities, tik sumenkina ty
jégy efektyvuma ir gali net susargdinti iSsekusj kiing.

p.50 Sizofrenija atsiskleidZia per nesugebéjima pasitraukti i$ vidinés ir iSorinés realybés
(kaip paprastai daro sveikas Zmogus) savadarbéje sveiko proto visatoje — grieztame
ZmogisSkame naudingy savoky, bendrai suprantamy simboliy, socialiai priimtiny
susitarimy pasaulyje.

p.56 Mazai tikétina, kad Zmonija kada nors pajégs verstis be Dirbtiniy Rojy. Daugumos
Zmoniy gyvenimai blogiausiu atveju teikia tiek daug skausmo, o geriausiu — yra tokie
monotoniski, skurdis bei riboti, kad postiimis pabégti, ilgesys iSeiti i$ saves bent kelioms
akimirkoms visada buvo vienas pagrindiniy sielos troskimuy.

p.60 Kaip jau esu sakes, siela labiausiai nekantrauja iSsiverzti i$ jg varzancios savystés.
(Pati i saves).

p.71 Bet Zmogus, Zengiantis atgal pro Duris Sienoje, niekuomet nebus toks pats, koks
iSéjo. Jis bus iSmintingesnis ir maziau pasiputes, laimingesnis, bet maziau patenkintas
savimi, kuklesnis, kad pripazinty savo tamsumg, bet geriau pasirenges suprasti Zodziy
ir daikty santykj, kuris sistemiska mastymag sieja su nejzvelgiama Paslaptimi, kurig jis
nuolat tusdiai stengiasi suvokti.

Dangus ir pragaras

p.78 Eksperimentinés psichologijos atstovai iSsiaiskino, jog jkalinus Zzmogy ,,apribotoje
aplinkoje”, be Sviesos, garsy, kvapy ir paguldzius Siltoje vonioje, kuri lieka vieninteliu,
vos atskiriamu lytimu daiktu, auka netrukus ims ,regéti“ vaizdus bei ,girdéti balsus,
prasideés keisti kiino potyriai.

p.82 Mes nuolat stengiameés daiktus paversti Zenklais, kurie reikalingi suprantamesnéms
musy paciy pramanytoms abstrakcijoms. Taciau taip darydami, atimame i$ ty daikty
diduma jy prigimtinio daiktisSkumo.

p.83 Mus klaidina musy lingvistiniai jprociai. Tarkime, esame linke sakyti ,as
jsivaizduoju“, nors turétume sakyti, ,uzuolaida pakilo, kad galé¢iau pamatyti“. (Cia
labai geras. Ne vaizduoté kuria ir rodo man DidzZigja Sqmone, Paslapt;j ir t.t., bet tam
tikromis retomis akimirkomis man yra leidZiama j jq Zvilgteléti.)

DaZnai minédavo, kad smegeny pagrindiné funkcija yra padéti mums islikti, jsitvirtinti,
prisitaikyti. Meskalinas jg ryskiai sumazZina.

p.156 Gericault ,,Pradedu tapyti moterj, bet ji visuomet virsta liatu®.






